
མངལ་སྒོའི་ཀེན་སར།
ཧེ་མ་ལས་བཀག་ཚུགས། སྨན་བཅོས་འབད་ཚུགས།

ཨམ་སྲུ་ལོོ་ཚད་༢༥ ལས་༦༥ ཚུན་འབད་མི་ 
ག་ར་གིས་ མངལ་སྒོའི་གནོོད་ཉེན་བརྟག་དཔྱད 
ངེས་པར་དུ་འབད་དགོ།

མངལ་སྒོའི་ཀེད་སར་ཀྱི་བཀག་ཐབས༔
								(HPV) སྨན་ཁབ་བཙུགས་ནི། 
								(Pap Smear) བརྟག་དཔྱད་འབད་ནི།

ཁ་གསལ་གྱི་དོོན་ལུ་ ཉེ་འདབས་ཀྱི་གསོོ་བའི་སྨན་ཁང་ནང་བྱོོན་གནང་། 

ཡང་ན་བརྒྱུད་འཕྲིན་ཨང་༡༡༢ ལུ་གཏང་གནང་།



Cervical Cancer
It is preventable. It is treatable 

All women between 25 to 65 years 
should get Pap Smear test.

Cervical cancer can be prevented 
through:
								HPV vaccination
								Pap Smear test

For more information, Visit your nearest health centre or 
call 112.


